
CHI SONO

Sono un giovane psicologo in specializzazione presso la scuola bolognese di 
psicoterapia Biosistemica (indirizzo psico-corporeo).

Tengo corsi di formazione dal 2015, tempo in cui ero ancora in triennale.
Mi occupo di soft skills, perché vicine all'essenza di ognuno di noi.

Porto nei corsi la mia esperienza come psicologo del lavoro e consulente nel mondo HR, 
unitamente ad un approccio esperienziale di apprendimento che non esclude la nostra 
prima casa: il corpo.

Nel panorama delle soft skills, mi occupo principalmente di Orientamento al risultato con il 
modello di Happy Goals, creare e realizzare risultati concreti e felici. E poi di comunicazione
efficace ed ecologica, di self-empowerment, di gestione del tempo e di tutte le
componenti
dell'Intelligenza Emotiva. Mi occupo anche di psicologia applicata ai contesti organizzativi
e alle tecniche di vendita, avendo una formazione universitaria anche di indirizzo psico-
sociale.

Mi piace poter mettere a frutto le mie attitudini per aiutare l'altro a crescere 
consapevolizzandosi, riconoscendo i propri punti di forza e lavorando sugli ostacoli interni
ed esterni. Mi occupo infatti, quando ricevo in studio i pazienti, anche di tutti coloro,
giovani o adulti, a orientarsi o ri-orientarsi nel mondo del lavoro.

BRUNO
FENAROLI

In UAW ho da subito trovato un contesto adatto
all'incontro di diverse esperienze e competenze con lo
scopo di aiutare ogni giovane volenteroso/a a riconoscere
e sviluppare i propri talenti, aiutando anche a scegliere e
intraprendere la propria strada.

In UAW crescono i ragazzi e le ragazze in aula e cresciamo
noi come docenti, nel reciproco scambio relazionale ricco
di esperienze, contenuti, sogni ed emozioni.

LIBRO PREFERITO

L'Odissea
Omero

FILM PREFERITO

Luci dellacittà
Charlie Chaplin

CANZONE PREFERITA 

On earthas it is in heaven
Ennio Morricone

Sono istruttore e agonista di Karate, che pratico dal 2001.
Amo il cinema e nei miei corsi lo si vedrà. Nel tempo libero scrivo, lavorando al mio
prossimo libro, dopo il primo Flussi, abissi e carezze.
D'estate è molto facile trovarmi sul lago d'Iseo mentre mi tuffo da qualche altura.


