
CHI SONO
Sono laureato con lode in Scienze Politiche, Consulente del lavoro con esperienza
ultradecennale, dal 2016 sono Mediatore Civile e Commerciale per il Ministero di Giustizia
italiano e dal 2018 Mediator per gli Stati Uniti d’America.

Da sempre appassionato ai temi del lavoro e della crescita personale, ho arricchito le mie
competenze giuridico-economiche con formazione specifica nell'ambito della
comunicazione, mediazione, PNL e Coaching, diventando NLP practitioner (Diploma
rilasciato da Richard Bandler) e Coach professionista (Diploma ACSTH – AICP). Amo
occuparmi di Organizzazione e Procedure, Evoluzione digitale, Privacy, Antiriciclaggio e
Parità di genere, Selezione del personale, Deontologia professionale, Welfare, Coaching e
Team-coaching. Dal 2022 sono l’esperto tecnico per TÜV Italia in materia di Certificazione
della Parità di Genere UNI/DpR 125:2022.

Sono stato autore di monografie e pubblicazioni nell’ambito ADR e risoluzione dei conflitti
tra cui: “Il Manuale della Mediazione Civile e Commerciale per Consulenti del Lavoro”,
Editore Teleconsul, “Riconoscere le emozioni: il ruolo dell'empatia nel procedimento di
mediazione”, Il Consulente del Lavoro, Studi e fatturati in forte crescita per le società tra
professionisti, Il Sole24Ore; Introduzione alle tecniche di mediazione per professionisti,
Vision Pro n. 16/2017 – Editoria Euroconference.

In ambito associativo/culturale ha fondato l’Associazione Nazionale Giovani Consulenti del
Lavoro per il sostegno dei giovani professionisti e il Museo della Resilienza per donare
messaggi di speranza a tutti coloro che vivono momenti di difficoltà.

MATTEO
BODEI

Collaboro con UAW per mettermi al servizio di
giovani con un elevato potenziale che possono
beneficiare della mia esperienza e della mia
competenza specifica. 

LIBRO PREFERITO

Kafka è il mio autore
preferito

FILM PREFERITO

Il Grande dittatore
Charlie Chaplin

CANZONE PREFERITA 

Maracaibo

Amo stare con i miei cari, passare il tempo con gli amici, immaginare nuovi progetti,
mangiare frutti appena colti dall'albero, sentire il calore del sole sulla pelle, camminare
nella natura, passeggiare in riva al mare, sciare senza fretta. Nel tempo libero curo anche il
mio piccolo museo dedicato alla resilienza ( museodellaresilienza.org ).


